
VISITE UNA
BIBLIOTECA

IR EN BICICLETA
A UN PARQUE

INFLE SUS
LLANTAS CON

AIRE

ÚNETE O
EMPIEZA UN

VIAJE EN GRUPO

VISITA UNA
TIENDA DE BICI

LOCAL

REGÍSTRATE
PARA UN RETO

EN SMART TRIPS
HAZ LA PRUEBA

DE "ABC"
MONTA 5 DÍAS

SEGUIDOS

REGISTRA TU
PRIMER VIAJE

CON SMART
TRIPS

ANIMA A UN
AMIGO O FAMILIAR
A MONTAR EN BICI

REVISA
CONSEJOS DE

SEGURIDAD PARA
CICLISMO

CAMBIA UN
VIAJE EN COCHE
POR UN  VIAJE

EN BICI

SALUDA A OTRO
CICLISTA

USA LAS SEÑALES
DE CICLISMO

CUANDO MONTAS
EN BICI

MONTA EN BICI A
TU

RESTAURANTE
FAVORITO

USA UN ESTANTE
PARA

BICICLETAS

USA TU
BICICLETA PARA

30 MINUTOS 
MONTA A UN

LUGAR NUEVO
MONTA A UN

NEGOCIO
PEQUEÑO

PUBLICA UNA
FOTO DE TU BICI

Y EQUIPO

USA UN CARRIL
DE BICI

PROTEGIDO
USA TU BICI CON

UN AMIGO
COMPARTE TU

RUTA FAVORITA

ENCUETRE UN
TALLER PÚBLICO
DE REPARACIÓN

DE BICI 

M E S  D E  B I C I  2 0 2 3

Espacio
Gratis!

BINGO DE BICIBINGO DE BICI

Completa cualquiera (o todas) las actividades y táchalas. Comparte fotos de tu progreso en las redes sociales
con el hashtag #TruckeeMeadowsBikeBingo. #TruckeeMeadowsBikeBingo
Cuando consigas un Bingo (5 en cualquier dirección) envía una foto de tu carta a
GetHealthy@washoecounty.gov para tener la oportunidad de ganar una tarjeta regalo. Envía tu carta de bingo
antes del 6/1/2023 para participar en la rifa de la tarjeta regalo 

Cómo Jugar
1.

2.

TRUCKEE MEADOWSTRUCKEE MEADOWS


